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2.17 Zona 
 

 

Recommandations générales 

La vaccination est recommandée chez les adultes âgés de 65 à 74 ans révolus y compris chez les 

sujets ayant déjà présenté un ou plusieurs épisodes de zona (co-administration possible du vaccin 

Zostavax® avec le vaccin pneumococcique 23-valent, le vaccin contre la grippe saisonnière et le 

vaccin dTP). 

Ce vaccin vivant atténué est contre-indiqué chez les personnes immunodéprimées. 

Schéma vaccinal 

Une injection unique. La nécessité d’une dose de rappel n’est actuellement pas connue. 
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Commentaire MesVaccins. Dans la calendrier vaccinal 2019 il était précisé ceci : "la co-administration du vaccin Zostavax avec le vaccin pneumococcique 23-valent ne doit pas être effectuée du fait d'une diminution de l'immunogénicité du vaccin Zostavax". Le résumé des caractéristiques du vaccin Zostavax a évolué depuis, justifiant cette adaptation des recommandations : "L’utilisation concomitante de ZOSTAVAX et d’un vaccin pneumococcique polyosidique comportant 23 valences a conduit à une diminution de l’immunogénicité du ZOSTAVAX au cours d'une petite étude clinique. Toutefois, les données recueillies lors d’une vaste étude observationelle n’ont pas révélé de risque accru de zona après l’administration concomitante des deux vaccins." 
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